AQUARIAN WARR

POR EL PROFESOR KARTAR SINGH

La Danza del Infinito - Shakti Yoga - Renacimiento del Ser

WORKSHOP

Es una serie de meditaciones en movimiento,

kirtan, artes marciales y ejercicios de yoga

combinados con una categora muy sofisticada

de mantras, yantras y pantras para elevar el GOLDEN TEMPLE
esp'ritu, reforzar los sistemas musculares y Y°92 kundalini
nerviosos, construir el aura, y facilitar el equilibrio GATKA

mental. Esta es la prictica del Guerrero Espiritual
basada en las tZcnicas antiguas del Gatka.

CLASES DE LUNES A VIERNES DE LAS 19:00 A 21:00

CENTRO DORADO (ALCORC(')N. MADRID) \ /
Avenida Derechos Humanos 2

Tels. 916425952 - 649018875

CENTRO DORADO



